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Danses Populaires et Traditionnelles des Iles Grecques 
 

 
 

ILES GRECQUES : un patrimoine vivant de plus de 130 danses 
 
 
CYCLADES : 41 danses 
 

 
 
Amorgos : 5 danses 

 Arapina 

 Kitsos 

 Nikédré 

 Sitos Amorgos 

 Sousta Amorgos 
 
Andros : 4 danses 

 Argitiko 

 Katsivelikos 

 Sirtos Andros 

 Sousta Andros 
 
Eubée : 2 danses 

 Kavodoritiko 

 Sirtos Eubée 
 
Kimolos : 2 danses 

 Sirtos Kimolos 

 Sousta Kimolos 
 
Kythnos : 1 danse 

 Simpetheron 
 
Mykonos : 3 danses 

 Balaristos 

 Ballos 

 Syrtos Mykonos 

Naxos : 10 danses 

 Ballos Naxos 

 Kalamatianos 

 Kotsakia 

 Sirtos Naxos 

 Vlaha Apiranthos 

 Vlaha Filoti 

 Vlaha Kinidaros 

 Vlaha Komiaki Koronida 

 Vlaha Koronos 

 Vlaha Melanes 
 
Paros : 3 danses 

 Ageranos 

 Sirtos Paros 

 Vourgarikos 
 
Seriphos : 3 danses 

 Balos Seriphos 

 Malakos 

 Sirtos Seriphos 
 
Siphnos : 4 danses 

 Ballos Siphnos  

 Sirtos Siphnos  

 Sousta Siphnos  

 Valse Siphnos 
 
Tinos : 1 danse 

 Sirtos Tinos 
 
Tzia, Kea : 3 danses 

 Polka 

 Sirtos Tzia 

 Vourgarikos 
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DODECANESE (12 ILES) et ILES  NORD EGEE :  
43 danses 
 

 
 
Astipalia : 1 danse 

 Sousta Astipalia  
 
Hios : 4 danses 

 Kritiko mou Lemonia 

 Nenitousikos 

 Pirgousikos 

 Sirtos Hios 
 
Ikaria : 3 danses 

 Ikariotiko 

 Karsilamas 

 Simpethera 
 
Kalymnos : 3 danses 

 Issos 

 Sousta Kalymnos 

 Thymariotiko 
 
Karpathos : 1 danse 

 Antipatitis 
 
Kasos : 2 danses 

 Sousta Kasos 

 Zervos 
 
Kos : 4 danses 

 Issos Kos 

 Kalamatianos Kos 

 Sousta Kos 

 Pentozalis Kos 
 
Leros : 4 danses 

 Lerikos 

 Sirbas 

 Sirtos Leros 

 Sousta Leros 
 
Limnos : 4 danses 

 Elenaki 

 Kehagiadikos 

 Patima 

 Tsimandiana 

Nisiros : 1 danse 

 Kamares Nisirou 
 
Patmos : 3 danses 

 Kariotika 

 Osianos 

 Sousta Patmos 
 
Rodos, Rhodes : 4 danses 

 Roditiko 

 Sousta Rodos 

 Sirtos Rodos 

 Tourtsikos 
 
Samos : 3 danses 

 Vagia strotse 

 Plataniotiko 

 Sousta Samos 
 
Samothrace : 1 danse 

 Giar Giar 
 
Symi : 2 danses 

 Sousta Symi 

 Zervodexos 
 
Tilos : 3 danses 

 Issos Tilou 

 Irini Tilou 

 Kamares Tilou. 
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ILES IONIENNES / EPTANISA ("Les 7 îles") :  
27 danses 
 

 
 
Céphalonie : 7 danses 

 Ballos 

 Divaratikos 

 Manetas 

 Mermigas 

 Pylarinos 

 Sartistos 

 Vlahopoules 
 
Corfou, Kerkyra : 3 danses 

 Ai Giorgis 

 Fourlana 

 Gastouriotiko 
 
Cythère, Kythira : 10 danses 

 Ai Giorgis 

 Balos Kythira 

 Bourdaris 

 Karavitikos 

 Kovianikos 

 Mesaritikos 

 Palaiikos 

 Palios Kythiraikos 

 Papado Panagiota 

 Zagarakia 
 
Lefkada : 5 danses 

 Karavakia 

 Milia 

 Patinada 

 Thiakos 

 Yannis Marathianos 
 
Zakinthos : 2 danses 

 Levantiniko 

 Stavrotos 
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CRETE : 18 danses 
 

 
 

 Agaliastos 

 Anogianos 

 Gerapetritikos 

 Haniotiko Sirto 

 Katsabadianos 

 Kisamitiko Syrto 

 Lazotis 

 Maleviziotis 

 Panomeritikos 

 Pentozali 

 Priniotis 

 Rodo 

 Siganos 

 Sirtos  

 Sousta 

 Stiakos 

 Xenobasaris 

 Zervodexos 
 
 
LAIKA, danses des tavernes : 3 danses 
 

 Aptaliko 

 Hasapiko 

 Zeibekiko

 


